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Participagdo social'

(Nogao e breve caracterizagdo geral)

Introducao

(sumario)

1. Participagao social em sentido Iato e participagio societiria.

A participagao social como figura geral do direito associativo privado (conceao
germanica do diltimo quartel do sé.. XX) e como figura do direito societario (concegio
tradicional na ltalia, Portugal, efc.).

As entidades de carater associativo integram nelas proprias os respetivos
membros: estes sao titulares do 6rgao de base da sociedade, cooperativa ou
associagao, integrando o respetivo substrato pessoal. Nesta medida, trata-se
de entidades com socialidade, contrapondo-se as entidades de tipo
fundacional e institucional.

2. A participagao social nas sociedades

A sociedade é uma organizagido tipicamente autossustentavel, destinada a
criar valor ou riqueza em beneficio dos sé6cios (art. 980 CC).

A componente patrimonial (ativa) esta tipicamente no primeiro plano.

A participagdo societaria constitui uma forma de riqueza mobiliiria
representativa da riqueza consubstanciada na sociedade (mobiliaria e
imobiliaria), via de regra afeta a respetiva atividade produtiva.

3. Conteudo da participagao societaria.

O conceito lato de direitos e obrigagdes «inerentes» a valores mobiliarios,
quotas e agdes. Necessidade de distinguir os direitos e vinculagdes —
componentes da posi¢ao de s6cio ou associado (direitos e obrigacGes sociais em
sentido estrito — exs.: direito de voto, direito a quinhoar nos lucros que vierem a ser
distribuidos e direito a distribui¢do periddica de lucros) dos direitos patrimoniais
relativamente autéonomos que nela se fundam (ex.: direito ao dividendo

deliberado).

4. Componente patrimonial ativa da participagao social e transmissibilidade

Tipica intransmissibilidade nas associagdes

! Faculdade de Diteito da UCP - Escola de Lisboa. Mestrado em Direito empresarial 2017-2018, 1° semestre.
Texto de apoio relativo as 1% e 2% aulas.
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Transmissibilidade da participacao societaria e seus limites

5. A exoneragao de membros, em especial de socios: via normal de saida de um
socio, cooperador ou associado, salvo nas sociedades por quotas e anénimas, em
que a transmissio de quotas e agées tende a cumprir essa fungio.

6. Enquadramento legal da matéria

Para além das disposi¢bes do Codigo Civil relativas a posicio de membro nas
associagdes (cfr., em especial, os arts. 167.2, 173.3, 176, 178.1, 180s e 166) e de outras
constantes de numerosa legislagao avulsa, cabe referir os seguintes textos legais:

Cédigo Civil: arts. 980-1021, em especial, 980, 982.2, 983-995, 997, 999, 1001 a 1006,
1018, 1020 e 1021; cfr. art. 36.2 do CSC — estatuto juridico dos sécios de sociedade
«comercial» preliminar (ou irregular)

Cédigo das Sociedades Comerciais (artigos principais): arts. 8, 9, 20 a 30, 59/CPC 380s,
77; 175, 178 a 188-A, 190, 191.1, 195 (SNC); 197 a 199, 202 a 245, 248 a 251, 2060ss,
270.2 (SQ); 271 a 274, 276 e 277, 285 a 347, 375, 378 a 381, 384 ¢ 385, 392, 448 ¢ 450,
458ss e 367/372-B.5 (SA); 465, 468 ¢ 469, 474 ¢ 475, 477, 478 a 480 (SC); 490, 491/501-
503, 494, 497, 499 e 500 (grupos de sociedades)

Codigo Cooperativo de 1996: arts. 3, 11, 12, 15, 19 a 25, 31 a 38, 44.2, 49]), 51 a 53,
56d), 69 a 73, 79 ¢ 90. Novo Cédigo Cooperativo (Lei 119/2015, de 31 de agosto): atts.
3,11, 12, 15,19 a 26, 27, 33, 38, 40 a 43, 79, 80, 82/86, 83s, 88, 90, 97 2 100, 104, 112.3,
114

Lei das sociedades profissionais (Lei 53/2015, de 11 de junho)

Lei n° 145/2015, 9/09 (Estatuto da Ordem dos Advogados); [cfr. o revogado Regime
Juridico das Sociedades de Advogados (DL n°® 229/2004)]

Lei n° 140/2015, 7/09 (Estatuto da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas); [cft. o
revogado DL n°® 487/99-DL n° 224/2008, arts. 94 a 111, 113, 115 e 116, 120.3]

Regime jutidico dos ACE (L. 4/73 e DL 430/73): base 11.2/3, base IIL.2; atts. 7, 9 a 14,
16.16)/2, 17.

Regime juridico dos AEIE (Reg. (CEE) 2137/85; DL n°® 148/90): Reg, atts. 4, 7), 16 a
18, 21, 22, 24, 26 a 30, 32.2, 33, 34, 30, 41.2; DL, arts. 5 e 6.

Regulamento (CE) n.°2157/2001, do Conselho, de 8 de outubro, e Decreto-Lei n°
2/2005 de 4 de janeiro de 2005 (Societas enropaca)


http://dre.pt/cgi/eurlex.asp?ano=2001&id=301R2157
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Cap. 1

Entidades de carater associativo e socialidade. O s6cio como membro
da sociedade. Posicdo de sdcio

ST
A participagio social /ato sensu como figura geral do direito

associativo privado: posi¢ao de membro numa entidade de carater
associativo'

1. Caracterizagdo geral. Defini¢oes

1.1 - A participagdo social em sentido lato (Mitgliedschaft ou socialidade®) — tal como foi
construida dogmaticamente pela doutrina germanica no ultimo quartel do século XX,
mormente por Marcus Lutter - é uma figura geral do direito associativo privado; presente
nas entidades de carater associativo (ou com socialidade), em contraposi¢ao as entidades de
tipo fundacional ou institucional. Entre uma entidade desse tipo e os seus membros -
fundadores, aderentes e/ou seus sucessores - estabelece-se uma rela¢do juridico-
participativa, sendo a participacdo social (ou socialidade) a posig¢do juridica assumida por
cada membro nessa relagio: a posicio de sécio, associado ou cooperador’. Em sentido
proximo, também surge identificada (i) com a posi¢do de membro nessa entidade e com a
qualidade de membro da mesma, ou seja, com a qualidade de socio (participacio societdria),
a qualidade de associado (participacio associativa «stricto sensu») ou a qualidade de
cooperador (participacio cogperativa)* — com o correspondente estatuto juridico («breviter,
status socii’) e/ou (i) com a posi¢do juridica (conjunto de direitos e vinculagdes) inerente
a essa qualidade. Na Alemanha, a Mitgliedeschaft aparece ainda correntemente identificada

s ~ o s e . e 6
com a propria relagao juridico-associativa’.

Como se vera a respeito do dever de lealdade ou fidelidade societario, modernamente,

também se entende que a circunstancia de a entidade em causa ter personalidade juridica

2 Literalmente, também membership (ou membership interest), sociétariat, mas nem no espago anglo-americano nem
em Franca existe uma verdadeira teoria da participagdo social.

3 A vinculagdo ao fim comum préprio deste tipo de entidades implica também a extensdo de tal relagio
juridica aos membros entre si, mesmo nas entidades personificadas, ainda que naturalmente rarefeita ¢ num
grau e intensidade variaveis. Veja-se adiante o dever de fidelidade ou lealdade societario.

#Incluindo a posicdo de membro de um ACE ou AEIE.

5> A ideia de um status socii surge ja em Ascarelli e é retomada por alguns autores portugueses (Pais de
Vasconcelos, Menezes Cordeiro), apesar de ter sido objeto de uma severa critica em Italia por autores que
reservam o conceito de estado para estatutos ou condi¢des juridicas de distinta natureza, como a
nacionalidade ou cidadania e a condi¢do de militar, os estados familiares (de conjuge, filho, etc.) ou, mais
modernamente, de empresario, profissional liberal (advogado, médico, etc.), etc.

¢ Por exemplo, em Lutter; embora haja autores criticos (por ex., Hadding).
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nao obsta a que existam, igualmente, relagoes juridico-sociais entre os seus membros. Nesta
medida, a posi¢do juridica de membro (ou socialidade) ndo se circunscreve a respetiva

relacio com a sociedade, associagdo ou cooperativa.

Em termos estruturais, as posi¢oes de socio, cooperador e associado apresentam um
denominador comum. Dai que a corrente maioritaria dos autores alemaes contemporaneos
conceba a Mitgliedschaft como um conceito geral do direito associativo privado’: com uma
estrutura e natureza comuns a todas a entidades de carater associativo privadas,
personificadas e nao personificadas, embora o seu conteudo seja variavel. De facto, as
diferencas residem no plano do conteside: este é tipicamente muito diverso nas associagoes
(via de regra, sustentadas por contribui¢bes recorrentes dos membros), nas cooperativas e
nas sociedades (tipicamente, organizagdes produtivas autossustentaveis e, inclusive,

tendentes a criacio de um excedente distribufvel)®.

Os membros integram a organizagao, fazem parte dela, tanto individualmente como
enquanto titulares do 6rgao de base da mesma (a coletividade dos membros: sécios,
cooperadores ou associados’). Como se vera, os respetivos direitos e vinculagdes refletem

essa dupla faceta da sua posi¢ao ou condi¢ao juridico-social.

1.2 - A participagao social em sentido restrito ou partecipazione sociale - objeto de tratamento
de fundo, designadamente, em meados dos anos sessenta do século XX por Rivolta
(embora com uma constru¢ao juridica niao consensual, centrada na componente
patrimonial) - é uma figura do direito das sociedades. Mas, mesmo neste campo mais
restrito, ja houve no passado uma forte contraposicao das sociedades de pessoas as
sociedades de capitais, mormente sociedades anénimas; e, por exemplo em HEspanha, ¢
corrente a contraposicao das agoes as participagdes sociais. A relagao existente entre as

quotas e agoes, por um lado, e a participa¢do social, por outro lado, sera analisada adiante

(cap. II).

1.3 - A participagao social tem, pelo menos tipicamente, um contetido ativo e passivo. Em

termos breves, é constituida pelo conjunto de direitos e vinculagbes em que, legal e

" Logo, relativo a entidades situadas no campo da liberdade de associa¢do — no seu estado puro ou enquanto
manifestacdo da liberdade profissional e empresarial. De fora, ficam as entidades associativas de carater
publico: entre nés, por exemplo, a Ordem dos Advogados ou a OROC (associagbes profissionais publicas). A
construcio do conceito e da teoria da Mitgliedschaft ndo as levou a em consideragio.

8 Note-se que, na Alemanha, as GmbH (Stl = SQ portuguesas) e as AG (SA) podem ter um fim ideal, ficando
neste caso as diferencas mais esbatidas.

? Correntemente designado assembleia geral (de sécios, cooperadores ou associados), dado que o método de
assembleia é o método tradicional e dominante de formacido e expressio da vontade social no ambito da
competéncia legal e estatutaria dos sécios, cooperadores e associados.
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estatutariamente, alguém fica investido por ser membro de uma entidade de carater

.o . , . ;s : 10
associativo, ou seja, de que ¢ titular enquanto sécio, cooperador ou associado .

Tal conteudo varia, no entanto, como ja se assinalou, sobretudo em func¢io das grandes
categorias de entidades de carater associativo privadas existentes — associagoes,
cooperativas e sociedades. E, dento das associa¢oes, ainda importa distinguir as de fim ideal
(cultural, desportivo, assistencial, religioso, etc.) e as de fim econdémico interessado

(maxime, associagoes profissionais, ACE e AEIE).

A este respeito, assinala-se um dado de capital importancia: genericamente, o valor
liquido ou residual da sociedade (o valor que lhe é conferido essencialmente pelo respetivo
patrimoénio, tipicamente um patriménio empresarial ou profissional, deduzido do passivo
ou do passivo financeiro) pertence aos respetivos socios; mas apenas pertence numa
medida limitada aos cooperadores, e os associados, pelo menos individualmente, em vida
da associagdo, nao tém direito a ele, embora a qualidade de associado lhes faculte o acesso a
beneficios ou vantagens corporativas. Isto tem ulteriores consequéncias, designadamente
quanto a transmissibilidade da participacdo social [cfr., por ex., os arts. 167.2, 780 e 181 do
CC (associagdes em geral) com os arts. 980", 1018, 1021 e 995 do mesmo Cédigo
(sociedades em geral), bem como os arts. 156, 182, 225ss, etc., do CSC]. Para este efeito, os
ACE e AEIE, sao equiparaveis a sociedades (cft., por ex., os arts. 1, 17, 11 e 14 do DL
430/73).

1.4 - Apesar do seu conteido ativo e passivo e da heterogeneidade do mesmo”, a
participac¢ao social é considerada uma posigao juridica unitaria, quer dizer, indissociavel
ou incindivel: os direitos que a compdem, mesmo os de carater patrimonial, ndo podem ser
dela separados ou dissociados, designadamente por transmissao a terceiros. Ela nao pode
ser amputada de uma parte do seu conteido. A incindibilidade ou indissociabilidade tem
a ver com o conteido da participacio. Nao se confunde com a divisibilidade ou
indivisibilidade, que respeita a participagio em si".

Discute-se se o usufruto, o penhor com voto e situagoes analogas reconhecidas por lei
representam uma limitacdo ao principio da incindibilidade. O mesmo problema suscita o

disposto no art. 183.4/5 (cfr., ainda, o art. 186.5) do CSC ¢ no art. 999.1 do CC (execugio

do direito aos lucros e a quota por credor pessoal do sécio de sociedade de pessoas).

10 Mais analiticamente, o conteido abrange direitos de vario tipo, simples poderes jutidicos ou faculdades,
o6nus, obrigacdes, sujeicoes, genéricas e especificas, etc.

11 Recorda-se que, nos termos deste preceito, a sociedade ¢ uma organizacio baseada em contribui¢des dos
sécios e destinada a respetiva auto-valorizagio em beneficio dos mesmos.

12'Tema que se analisara mais tarde.

13 Cft., a respeito das quotas e a¢des, os arts. 221 e 276.6 do CSC.
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No caso das sociedades, a justificagio do principio pode ver-se numa razdo de
ordenagao econdémico-societaria - para um melhor funcionamento da sociedade, importa
evitar uma separa¢ao do poder e do interesse/risco - e, quanto as SQ e SA, releva também
a promogao e boa ordenagao do trafico das quotas e ag¢des: o adquirente deve conhecer
facilmente e de forma segura o que adquire, tendo em conta a lei e consultando o pacto
social. Noutros termos, a participa¢ao societaria tem um conteudo legalmente tipico, ainda
que apresente variagdes consoante o tipo social em questio e os estatutos de cada
sociedade; ndo podendo o respetivo titular descaracteriza-la, amputando-a de parte do seu
conteudo, legal e estatutario. Quem se dispoe a adquiri-la deve poder contar com a sua
identidade legal e estatutaria. Caso contrario, o respetivo trafico ficaria prejudicado;

mormente o trafico das a¢oes.

Questao controvertida é a de saber se o carater unitario da participagao social vai ao
ponto da sua qualificagio como direito subjetivo (complexo). A doutrina contemporanea

: 14
dominante na Alemanha afirma esta sua natureza .

1.5 - A titularidade da participacao social pode, em geral, ser singular ou plural. Ha, no
entanto, casos em que apenas se admite a titularidade por uma tnica pessoa e, inclusive, em
que esta tem que ser uma pessoa singular. A titularidade plural pode ser uma
contitularidade simples (de tipo romanico ou por quotas) ou uma titularidade em comum

(de tipo germanico - casos da comunhio conjugal e da heranga®).

1.6 - A participagdo em si - mormente a participagao societaria - pode sofrer diversas
vicissitudes, objetivas e subjetivas: expansao, reducido, divisao, extingdo (amortizac¢ao);
transmissao, onera¢ao, etc. Nas associacdes, como se assinalou anteriormente, a regra ¢ da
intransmissibilidade e da nao onerabilidade (art. 180 do CC). Nas sociedades, devido
sobretudo a fundamental componente patrimonial ativa que a integra (cfr. «infray), via de

regra, apresenta-se como transmissivel e suscetivel de oneragao (arts. 995 do CC, arts. 182,
225ss € 239, 328 ¢ 23 do CSC).

1.7 - Nas SQ, SA e SCA, a participa¢ao social também surge identificada com as quotas e
acoes. Mais em geral, é inclusive corrente a afirmacao de que a participagdo social é

designada parte social nas SNC, guota nas SQ e agao nas SA/SCA. Pela mesma 16gica, setia

14 Assim, por ex., Lutter, K. Schmidt, Habersack; contra, por ex., Hadding,

15 Cabe notar que, embora se trate de comunhodes de indole diferente da primeira, nestes ultimos casos em
tigor ha quotas/quinhdes; e, no segundo caso (heranga), elas sio, inclusive, transmissiveis, embota respeitem
a0 patriménio em que a participagdo se integra, visto como um todo, e nio a participagao individualmente
considerada. Nesta medida, trata-se de uma comunhées de mao comum ou de tipo germanico mitigadas.
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também designada guofa nas sociedades civis. Por vezes, utiliza-se apenas o vocabulo

participagdo, sem mais.

O tema sera esclarecido em momento posterior (cap. II), distinguindo entre participacio
social em sentido objetivo (quotas e agdes com a inerente qualidade de sécio) e em sentido
subjetivo (concreta posi¢ao de certo socio). A ideia fundamental é esta: identificando a
patticipacdo social com a ag¢do, nas sociedades por acoes (SA/SCA), hi que ter presente
que a concreta posicao de cada socio se define, em principio, em funcio da titularidade de
uma ou mais a¢des; mas para essa definicdio concorrem, ainda, designadamente, regras

relativas a direitos de minorias e eventuais limites (estatutarios) do poder corporativo.

1.8 - Em breve sintese, podemos concluir pelas seguintes nogdes gerais:

Participacao social em sentido lato (socialidade ou Mitgliedschaf?) é a posigao juridica que
tem uma pessoa por pertencer a uma entidade de carater associativo (cfr., por ex., Lutter,
1980), ou seja, a posi¢ao juridica que a mesma detém enquanto membro de uma entidade

deste tipo, por ela assumida em virtude dessa qualidade (cfr. «supra», 1.1).

Noutros termos, participagao social é o conjunto unitario dos direitos e vincula¢oes de
que ¢ titular uma pessoa por ser membro - ou enquanto membro - de uma entidade de
carater associativo (cfr., por ex., Lutter, 1980), isto é, que para uma pessoa derivam dessa
sua condi¢ao de membro e que sio inseparaveis de tal condigao. Em sentido préximo, é o
conjunto de direitos e vinculagdes inerentes a qualidade ou condi¢do de membro de uma

entidade de carater associativo.

Participacdo social em sentido restrito - ou participagao societaria - ¢ a posi¢ao que detém
uma pessoa por ser socia de uma sociedade; ou, noutros termos, o conjunto unitario de

. . ~ s 16
direitos e obrigagdes de um sécio enquanto tal .

Em termos um pouco mais descritivos, participagdo social é a posigao juridica
complexa e de conteiido varidvel, mas unitiria, em que fica investida uma pessoa
que, cumprindo as regras de aquisi¢do da qualidade de membro de uma entidade
de carater associativo (privada), se torna sdcia, associada ou cooperadora da

mesma (enquanto tal).

16 Na literatura nacional, cfr. Coutinho de Abreu (2015), p. 195ss: Participagdo social é o conjunto unitario de
direitos e obrigages, atuais e potenciais, de um sicio enquanto tal. Cft., ainda, Engricia Antunes (2017), p. 387ss:
participacio social é «a posicao juridica unitiria e complexa de que nma pessoa singular ou coletiva € titular enquanto sicia
de uma sociedade comerciak. Note-se, contudo, que, segundo o entendimento geral, estamos perante uma figura
pelo menos presente em todas as sociedades, de direito civil e comercial. Pais de Vasconcelos (2006)
considera o conceito geral de participagio social uma «abstragdo sem correspondéncia na realidaden,
preferindo falar num direito social, como direito global do sécio (expressio que ja se encontra em autores
portugueses mais antigos) (p. 8, 9, 12. 69, 237, etc.), e num correspondente estatuto juridico do sécio (status
socti) (p. 13s, 490ss; cfr. p. 412ss).
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1.9 - O termo participagao tem a ver com o facto de essa posi¢ao juridica envolver, em
geral, uma participagdo do sbcio, associado ou cooperador no esfor¢co econdémico-
financeiro da entidade a que pertence (participagao contributiva), na vida da mesma (participagio
«organicay, administrativa ou corporativa) e nos beneficios que proporciona (participacio
beneficiaria). A expressao portuguesa participagdo social - como as correspondentes
italiana e espanhola - pée em relevo este seu conteudo participativo. E, dado que a figura é
em geral apresentada — entre nds - como uma categoria juridico-dogmatica do direito das
sociedades, aquilo que salta para primeiro plano ¢é a respetiva componente patrimonial ativa
(maxime, os direitos ao lucro e a quota de liquidag¢ao). De tal modo, que ha quem a
caracterize como uma posi¢ao (exclusiva ou) essencialmente ativa (2. g, Simoneto, Rivolta).
A palavra socialidade - do vocabulo germanico Mifgliedschaft - salienta a relagao de
pertenca de uma pessoa a uma entidade de carater associativo, que integra como membros

«organicos» os fundadores, aderentes e seus sucessores.

1.10 - A figura encontra-se construida para as entidades de indole associativa com
pluralidade de membros. No caso das sociedades unipessoais, integradas por um unico
membro (socio unico), estamos perante uma socialidade imprépria. Trata-se de entidades
com socialidade, nao de tipo fundacional ou institucional, mas, enquanto se mantiver a
unipessoalidade, a posigio de membro (Gnico) é inaplicavel grande parte do regime

definido para a socialidade em geral.

1.11 — Realga-se, ainda, que a socialidade, embora analisada e construida juridicamente
sobretudo a respeito das entidades de carater associativo dotadas de personalidade juridica -
ou pelo menos de subjetividade juridica -, também respeita a associagdes nao reconhecidas
(sem personalidade juridica) e sociedades ndo personificadas, incluindo sociedades internas,
preliminares e em formagao. Mas um tao amplo campo de aplicagdo tem, naturalmente,
implicagoes: corresponde-lhe uma consideravel diversidade de conteido e de regime

juridico.

1.12 — Por fim, importa notar o seguinte: embora estejamos legalmente perante
organizagoes de fim comum, fundadas na livre «adesiao» e colaboragdo ou contribui¢io de
todos os membros para a realizacio desse fim (affectio societatis) e num correspondente
principio de lealdade ou fidelidade a esse fim, que nas sociedades em geral é a
autovalorizacao em beneficio dos sécios (supostamente, um beneficio efetivo e de todos
eles), na pratica sucedem com frequéncia, mormente nas sociedades de base capitalista e
correspondente poder de influéncia de indole censitaria, disfun¢des, desavencas e
comportamentos oportunistas de quem detém poder (seja um poder maioritario seja um
poder de bloqueio), que desvirtuam a organizagdo em questdo enquanto organizacao de

carater associativo predisposta para a realizagdo daquele fim comum. A sociedade passa,
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entdo, a funcionar como uma estrutura de poder, mormente uma estrutura de poder
maioritario ao servico de apenas alguns dos seus membros, ou essencialmente desse modo,

tornando os demais vitimas de comportamentos opressivos ou injustamente prejudiciais.

O problema ainda se agrava se os socios estiverem adstritos a vinculagbes mais ou
menos intensas de indole permanente, ainda que de natureza acessoria. E, por exemplo, a

situagao tipica das sociedades profissionais.

Dai o papel crucial que desempenham os mecanismos de saida voluntaria dos sécios.
No regime das associages constante do CC, ¢é notdria, a par da intransmissibilidade da
posi¢ao de associado (art. 180 do CC; cfr. também, por ex., o § 38 do BGB), a auséncia de
consagracio legal expressa de um direito de exoneragdo, como existe noutros
ordenamentos juridicos (cfr., por ex., o § 39 do BGB). Nas sociedades civis e nas
sociedades de direito comercial de pessoas, a lei consagra um tal direito com carater geral
(arts. 1002 do CC e 185/474 do CSC), mas nas SQ e SA/SCA a via normal de um sé6cio
sair da sociedade, liquidando o valor nela investido, é a transmissao das quotas ou agoes
(daf o regime especial dos arts. 231 e 329). A exoneracdo apenas se encontra prevista para

situagoes especiais (cfr., por ex., o art. 240.1 do CSC).

Dai a questao: é este regime suficiente ou adequado? Até onde vai a tutela legal do
investimento nas sociedades e o cariter voluntario/«associativo» da sociedade e da
participagao social? Quando o tipo real de uma sociedade se afasta radicalmente do modelo
que subjaz ao regime legal, faz sentido a sua sujei¢do, sem mais, a este? Podem aplicar-se
analogicamente normas de outros tipos legais? Ou fazer intervir coordenadas fundamentais
do ordenamento juridico como a da liberdade profissional e a da liberdade de empresa,
com a implicada liberdade de associagao, o principio da proibicao de vinculos perpétuos, a

regra da limitacdo da duragio das situagdes de indivisdo, etc.?"’

§2°
A participagido social como instituto do direito das sociedades.

Sécio e posigdo de sécio

2. O s6cio como membro da sociedade. Socio e posigdo de sdcio (status
socii). Caracterizagio geral

2.1 - Art. 980 do CC. Qualidade de sdcio e participagio social

O art. 980 do CC dispoe:

17 Sobre o tema, cft. Evaristo Mendes, IT Congresso DSR (2012).
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Contrato de sociedade é aquele em que duas ou mais pessoas se obrigam a
contribuir com bens ou servicos para o exercicio em comum de certa atividade
econémica, que nao seja de mera fruicao, a fim de repartirem os lucros resultantes

dessa atividade.

Logo, a sociedade consiste, em geral, num grupo de duas ou mais pessoas que (i)
contribuem e/ou se obrigam a contribuir com bens e/ou setrvicos (ii) para o exercicio em
comum de certa atividade produtiva, isto é, tendente a gerar lucros (a criar valor ou riqueza,
aumentando o patrimoénio existente), (iii) a fim de repartirem entre si esses lucros. Nesta
sociedade geral ou simples, segundo o regime legal supletivo, ¢ inerente a qualidade de

socio a qualidade de gerente ou administrador (art. 985).

Literalmente, pelo menos nas sociedades simples do CC, ha o exercicio direto da atividade
social pelos socios, como sucedia por exemplo antigamente com as soczefates mercatorum, que
estao na origem das SNC (em Franga, esta tradi¢do ainda se mantém); além de todos os
socios serem em principio administradores. Tal exercicio direto da atividade social pelos
socios ¢ caracteristico das sociedades profissionais, mesmo sendo elas personificadas, como

. 1 . , ~ . .
sucede com as sociedades de advogados'®. Nas demais, podera nio existir.

Tendo a sociedade personalidade juridica e uma correspondente diferenciagao organica,
pelo menos formal (havendo, no minimo, um 6rgao de base, a coletividade dos so6cios, e
um 6rgao de gestio ou administragdo), como sucede nomeadamente com as sociedades
reguladas pelo CSC (as sociedades perfeitas ou definitivamente registadas — cfr. o art. 5), no
lugar do exercicio direto da atividade pelos sécios, surge, via de regra, a sociedade pessoa
juridica como ator econémico e salta para primeiro plano a participagao desses socios quer

na estrutura de poder e de governo da mesma, quer na fiscalizacao da sua atividade.

2.2 - Conceito de participagio

A qualidade de so6cio implica, assim, e assegura a quem a possui uma determinada

participagao na sociedade, esquematizavel como se segue:

1) Uma participagao nas necessidades econémico-financeiras da sociedade como
contribuinte da mesma (participagdo contributiva). Compreendem-se aqui em
especial as obrigagoes contributivas estatutarias ou fundadas nos estatutos (obrigacdes de

entrada, de prestacOes suplementares e/ou acessorias).

2) Uma participagao no valor (residnal ou liguide) da sociedade, via de regra formado
pelas contribui¢des dos sécios e sobretudo resultante do exercicio da atividade

produtiva |participacdo beneficidria; mas também participacio nas perdas que porventura

18 Cfr. o art. 11.3 da LSP (Lai n° 53/2015).
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haja, ou segja, participagdo no risco dessa atividade, on participagao representativa de um
investimento em capital de risco (entendendo esta expressao em sentido lato)]. Este aspeto
pode sintetizar-se falando de um direito a certa gquota-valor da sociedade, que se
concretiza no direito ao lucro, no direito a quota de liquidagao, no direito a receber
antecipadamente o contravalor da participacio quando se verifiquem certas
vicissitudes como a exonerac¢ao ou a exclusio de sécio, a amortizagado de quotas e

agoes por outro motivo, etc.

3) Uma participagao na estrutura de poder e de governo da sociedade, na formacio
da vontade coletiva (participacio orgdnica e de influéncia, também dita
administrativa ou corporativa). Esta adquire uma intensidade especial quando for
inerente a qualidade de sécio a qualidade de gerente, um direito a geréncia ou um

direito a ser designado gerente. £

4) Uma participacio na fiscalizagdo/«controlo» da atividade social. Esta serd mais
extensa quando falte na sociedade uma fiscalizacao institucionalizada (6rgao de

fiscalizagao); sé-lo-a menos se tal fiscalizagao existir.

Nas SQ e SA, a medida da participagdo de cada sécio (participag¢do social em
sentido subjetivo) define-se, em geral, pelas quotas e a¢oes de que se ¢ titular. Por ex.: um
soécio que detenha a maioria das ag¢des (ordinarias) da sociedade detém em regra uma
participa¢ao de dominio (ou influéncia dominante), uma participa¢ao maioritaria nos lucros
e outros valores sociais que venham a ser distribuidos e uma correspondente participagao

nas perdas ou prejuizos (no decréscimo do valor da sociedade) que venham a ocorrer.

2.3 - Nogao e estatuto juridico do sécio

Infere-se do exposto que o sécio é uma peca central da sociedade, quer
individualmente quer enquanto titular ou membro do respetivo 6rgao de base - a

coletividade social. Salienta-se o que a seguir se expoe.

O soécio ¢ um membro da sociedade. Esta qualidade confere-lhe certo estatuto ou condi¢ao
juridica (status sociz). Noutra Otica, entre a sociedade e cada um dos seus membros (e entre
eles) estabelece-se uma relacao juridica (relagao juridico-societdria) na qual o sécio detém uma

posicao juridica (posigao de sicio).

Legalmente o sécio, tendo como pressuposto certa contribuicao, em regra de capital,

realizada ou prometida:

1) Tem parfe na sociedade enquanto organizacao produtiva, entidade na qual se
encontra consubstanciado ou que detém certo valor (capital real ou capital em sentido

econémico-patrimonial). Mais rigorosamente, o s6cio tem parte no valor da mesma
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que cabe aos socios enquanto investidores de capital de risco (valor residnal ou liquido,
capital proprio), em contraposicdo aos credores sociais, fornecedores de capital
«alheio». Em geral, este valor é conferido a sociedade sobretudo ou exclusivamente

pelo respetivo negbcio ou empresa.

2) Toma parte na vida da sociedade enquanto entidade associativa: ¢ membro ou titular
do 6rgio de base — a coletividade dos sbécios — e participa no exercicio das
competéncias de tal o6rgao (no respetivo processo deliberativo), incluindo no
exercicio do poder de decidir acerca da vida e do destino da sociedade; podendo
ainda participar nos o6rgaos de gestio ou de fiscalizagio, neste ultimo caso quando

exista fiscalizacdo organica/institucionalizada. E

3) Fiscaliza a atividade e o funcionamento da sociedade, assumindo um papel de
garante da legalidade societaria, da observancia dos estatutos e da prossecugao do
interesse social. Havendo 6rgao de fiscalizagao, o poder individual de fiscalizar fica

correspondentemente comprimido, mas nao desaparece.

2.4 — Tipologia dos socios
Salientam-se as seguintes categorias, juridicas e socioldgicas, de socios:
1) Sécios de capital e socios de industria;
2) Sécios de capital e indudstria (maxime, socios profissionais);

3) Sécios nominais (maxime, investidores) e socios reais (sdcios stricto sensu, maxime

sOcios-«empresarios» e s6cios profissionais);

4) Sécios plenos, socios fiduciarios (cft., por ex., o art. 228.2) e «sécios de direito
menot», com uma posi¢do juridica proviséria rudimentar (cfr. o art. 227.2/3, numa

interpretacio literal mas controvertida do preceito).

2.5 - Posig¢ao de socio

No que respeita a posi¢ao de socio - enquanto posicao de natureza especial, juridico-
associativa, distinta, designadamente, das situagcdes de indole obrigacional e real -, cabe

realcar o seguinte:

1) Trata-se de uma posicao jutidica fundamental e duradonra, em rigor distinta de certas
situagoes juridico-patrimoniais (creditérias) dela derivadas ou que tém nela o seu
fundamento, nao sujeitas ao aludido principio da indissociabilidade da participagao
social. Sao exemplos destas ultimas, designadamente: o direito ao dividendo

deliberado, o direito ao contravalor de certa quota de que o sécio foi privado pela
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sociedade no exercicio de um direito potestativo desta e o direito ao valor de uma

prestagio suplementar cuja restituigio foi deliberada pela sociedade”.

2) Possui um contesido heterogéneo, ativo e passivo, e um correspondente carater
complexo, mas incindivel ou indissociavel (carater unitario); nao podendo a mesma ser
desmembrada ou amputada de parte dele (com eficacia «real»), convertendo-se numa
posicio juridica atipica, distinta da respetiva configuragio legal e estatutria®. Ha,
mesmo, quem a qualifique como um direito subjetivo, acentuando o seu carater
unitario.

3) Nos direitos e vinculagdes que a integram cabe, designadamente, distinguir: os de
carater geral e os de carater especial (v.g., numa SQ, o direito especial a geréncia de
certo socio); os de fonte (natureza) /gal e os de fonte (natureza) estatutdria; direitos
individnais e direitos de minoria (um exemplo destes ultimos ¢ o direito a informagao
nas SA); direitos derrogaveis (e.g., o direito a distribui¢ao anual de dividendos, nas SQ e
SA) e inderrogaveis (por ex., o direito a quinhoar nos lucros que vierem a ser
distribuidos).

4) Pelo menos nas sociedades economicamente independentes, via de regra, a
componente patrimonial - com a correspondente participagio no valor residual ou liguido
da sociedade (capital proprio em sentido lato), em especial, participa¢do nos lucros e
nas perdas - assume relevo decisivo. Nas pequenas sociedades, ha, no entanto, outras
formas de acesso as vantagens que a sociedade esta em condigdes de proporcionar
(com destaque pata os cargos remunerados de administracdo/geréncia), sendo elas

que muitas vezes explicam a participacao dos socios na «aventura» societaria.

5) Nas sociedades personificadas, estd em primeiro plano a relagao entre o sicio ¢ a
sociedade pessoa juridica. Mas, segundo a moderna dogmatica jussocietaria, essa relacao
nao ¢ exclusiva. Ha que ter em conta também o plano das relagies entre sicios (em que

pontua o dever de lealdade ou fidelidade ao fim comum).

6) A posicao de socio ¢ formalmente definida ou conformada pela /%7 e pelo pacto

social (estatutos) — apresenta-se, em concreto, como uma manifestagao ou reflexo do

19 Trata-se sobretudo de direitos de crédito pecuniarios, sujeitos ao regime geral das obriga¢des, incluindo o
regime da cessdo de créditos, embora também se lhes apliquem regras do direito das sociedades, mormente as
relativas a intangibilidade do capital social; e, no caso das a¢bes valores mobilidrios, ha que ter em conta
também o CVM. Existem, igualmente, posicbes derivadas passivas (correspondentes a um crédito da
sociedade), como sucede, nas SQ, com a obrigacdo de realizar certa prestacio suplementar de dinheiro ap6s a
respetiva deliberacio de chamada haver sido tomada. Porém, estas posi¢des debitérias sdo «inerentes» a
quota. No caso dos créditos, eles podem ser objeto de alienacio, seja enquanto direitos atuais, depois de se
haverem constituido, seja enquanto direitos eventuais e futuros. Mas, neste segundo caso, se a participacio
for entretanto alienada, os direitos ja nascem na esfera juridica de um adquirente nao vinculado pelo acordo
de transmissao dos mesmos, pelo que o respetivo acordo translativo ndo operara o efeito pretendido.

20 Cfr. a nota anterior.
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tipo legal-estatutario em causa (de certa SQ, SA, etc.). A sua configuracio ou
conformagao genética e a sua correspondente identidade «oficiais» sao-lhe conferidas

por essas fontes normativas.

Porém, em termos reais ou substanciais, sao importantes, ainda, os frequentes
acordos «parassociaisy omnilaterass, formais e informais, mormente acordos dessa indole
constitutivos, que acompanham ou precedem a constituicio da sociedade. Nas
pequenas sociedades, realga-se, ainda, um conjunto tipico de entendimentos e pressupostos
que integram a base material da participagio do sécio na sociedade (aspeto
desenvolvido sobretudo pela jurisprudéncia anglo-americana). Nessa medida, a
posicao de socio surge também como reflexo do tipo social/real - de certa SQ, SA,

etc. — mais ou menos distante do tipo legal ou legal-estatutario™.

2.6 - Aquisi¢cdo e perda da qualidade de sécio. Remissao

A qualidade de sécio tem regras proprias de aquisicio e perda. Adquire-se
originariamente - através do contrato de sociedade ou posterior ato de adesao - e derivada e
supervenientemente, mediante a aquisi¢ao de partes sociais, quotas ou agdes com eficcia
face a sociedade. Este topico sera retomado adiante e desenvolvido na segunda parte do

curso.

(omrissis)

!t Evaristo Mendes, A transmissibilidade das acoes 1 (1989), «Direito ao lucro de exercicion, in Estudos dedicados
ao Prof. Doutor M. J. De Almeida Costa (2002), p. 487ss/533ss, Almeida Costa/Evaristo Mendes,
«Transmissio de acgdes tituladas nominativasy, in Estudos dedicados ao Prof. Doutor L. A. Carvalbo Fernandes 111
(2011), p. 13ss/15ss (= RLJ 139, p. 66ss); Raul Ventura, «Reflexdes sobtre Diteitos dos Sécios», C] IX
(1984)/2, p. 7ss, SO I (1989), p. 375ss, P. Pais de Vasconcelos, A participagio social... (2006), p. Tss, 67ss,
367ss/370ss, Coutinho de Abreu, Curso 11 (2015), 195ss; P. Olavo Cunha, Direito das Sociedades Comerciais
(20106), p. 277ss, 399ss; Engracia Antunes, Direifo das Sociedades (2017), p. 387ss; Menezes Cordeiro, Direito das
Sociedades 1 (2011), p. 611ss; Soveral Martins/E. Ramos, «As patticipagdes sociais», in AAVYV, Estudos de direito
das  sociedades, 2015, p. 113ss; M. Lutter, «Theorie der Mitgliedschafty, 4¢P 1980, M. Habersack, Die
Mitgliedschaft: subjeftives und “sonstiges” Recht (1996), K. Schmidt, «Das Recht der Mitgliedschaft...», ZGR 2011.

21 Cfr. Evaristo Mendes, 11 Congresso DSR (2012); com resumo disponivel em evaristomendes.en.
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